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Olimpiyat oyunlari, dort yilda bir yapilan, diinyanin en iyi sporcularini bir araya getiren, dostlugun ve
barisin simgesi olarak gériilen en 6nemli ve en biiyiik spor organizasyonudur. Bu ¢alismada s6z konusu
olimpiyat oyunlarinda Tiirkiye’nin kayakli kosu bransinda elde ettigi sonuglarin incelenmesi
amaglanmistir. Aragtirmanin amact dogrultusunda 13 alt soru soruya yanit aranmistir. Arastirmada nitel
arastirma yontemlerinden dokiiman incelemesi teknigi kullanilmistir. Arastirmada 1924-2022 yillari
arasinda gerceklesen 24 uluslararasi olimpiyat oyunu incelenmistir. Bu dogrultuda Tiirkiye Kayak
Federasyonu, Tiirkiye Milli Olimpiyat Komitesi ve Uluslararas1 Kayak Federasyonu’nun resmi internet
siteleri kullanilarak arastirmanin verileri toplanmis ve betimsel analiz teknigiyle ¢6ziimlenmistir.
Arastirma sonunda; Tiirkiye’nin kayakli kosu bransindan toplam 13 olimpiyat oyununa 40 sporcu ile
katilim sagladig1 belirlenmistir. Arastirmada ayni zamanda alt1 sporcunun iki farkli olimpiyat oyununda,
farkli iki sporcunun ise dort farkli olimpiyat oyununda Tiirkiye’yi temsil ettigi saptanmistir. Arastirmada
ilk olarak 2002 Salt Lake Kis Olimpiyat Oyunlarina bir Tiirk kadin sporcunun katilmis oldugu ve
giiniimiize kadar toplam {i¢ Tiirk kadin sporcunun Tiirkiye’yi uluslararasi olimpiyat oyunlarinda kayakl:
kosu sporcusu olarak temsil ettigi belirlenmistir. Arastirmada ulagilan sonuglar esas almarak gesitli
onerilerde bulunulmustur.
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The Olympic games are the most important and largest sports organization that is held every four years,
brings together the best athletes of the world, and is seen as a symbol of friendship and peace. In this
study, it is aimed to examine the results obtained by Turkey in the ski running branch in the mentioned
Olympic games. In line with the purpose of the research, answers to 13 questions were sought. Document
analysis technique, one of the qualitative research methods, was used in the research. In the research, 24
international Olympic games that took place between 1924-2022 were examined. In this direction, the
data of the research were collected using the official websites of the Turkish Ski Federation, the Turkish
National Olympic Committee and the International Ski Federation and analyzed with the descriptive
analysis technique. At the end of the research; It was determined that Turkey participated in a total of
13 Olympic games from the ski running branch with 40 athletes. In the research, it was also understood
that six athletes represented Turkey in two different Olympic games and two different athletes in four
different Olympic games. It has been determined that represented as a ski running athlete in the
international Olympic games. Based on the results obtained in the research, various suggestions were
made.
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GIRIS

Olimpiyat oyunlari, diinyanin dort bir yanindan sporcular1 bir araya getiren, kardesligin, dostlugun ve
barisin simgesi olarak goriilen en 6nemli ve en biiyiik spor organizasyonudur. Her dort yilda bir yapilan,
diinyanin en iyi sporcularin bir araya getiren ve olimpizm kavraminin olusmasini saglayan olimpiyat
oyunlar1 ilk olarak Yunanistan’in Olimpiya sehrinde M.O 776 tarihinde yapilmaya baslanmustir.
(Gorkemli vd., 2014; Reid, 2006). Modern anlamda olimpiyatlar, 1892 yilinda Pierre De Coubertin’in
onciiliigiinde glindeme gelmis ve 1984 yilinda kapilan kongrede olimpiyat oyunlarmin yeniden
baglamasina karar verilmistir (Firath, 1988; Gtiglii, 2001). Olimpiyat oyunlar1 yaz ve kis olimpiyatlari
olarak ikiye ayrilmaktadir. Modern olimpiyatlarin yapilmasina karar verilmesiyle yaz olimpiyat oyunlari
1896°’da Yunanistan'n bagkenti Atina'da gerceklesirken kis olimpiyat oyunlar1 ise Fransa’nin
Chamonix’te ki sporlar1 merkezlerinde 1924 yilinda ger¢eklesmistir (TMOK, 2022).

1924 yilindan beri yapilan kis olimpiyat oyunlarina Tirkiye ilk olarak 1936 yilinda Almanya’nin
Garmisch Parten-Kirchen kentinde diizenlenen olimpiyat oyunlarina katilmistir. Tiirkiye’yi alp disiplini
ve kayakli kosu branginda toplam 6 sporcu temsil etmistir. Olimpik bir brang olan kayakli kosu, kis
sporlar1 i¢inde bilinen en eski kayak formudur (Karlsson, 1984). Baslangi¢ta avcilik ve tasimacilikta
kullanilan kayakli kosu engebeli (inis-gikig) arazilerde yapilan bir dayaniklilik spordur (Sandbakk ve
Holmber, 2014). Baslangigta sadece klasik stilden olugan kayakli kosu sporu zamanla geliserek ikici bir
stil olan serbest (paten) stil ortaya ¢ikmistir. Boylelikle miisabakalar hem klasik hem de serbest stilden
yapilmaya baglanmistir (Welde vd., 2003). Kis olimpiyat oyunlarinda kayakli kosu brangindan toplam
12 yarisma yapilmaktadir. Bunlarin altis1 kadin altis1 ise erkekler i¢indir (TKF, 2022).

Arastirmanin amaciyla ilgili alanyazin incelemesinde kayakli kosu konulu ¢ok sayida ¢aligmaya (Cetin
vd., 2008; Yarim, 2010; Yarim ve Giinay, 2010; Ates, 2014; Giiltekin, 2018; Cakir, 2019; Geng ve
Bilici, 2019) rastlanmistir. Tiirk sporcularin kayakli kosu alanindaki basarilarini tiim yarigsmalar
kapsaminda inceleyen herhangi bir ¢alismayla ise karsilasiimamustir. S6z konusu durumun spor bilimi
alanyazini agisindan bir eksiklik oldugu diisiiniilmiis ve bu eksikligin giderilmesi amaciyla bu ¢aligma
gergeklestirilmistir. Calismanin 6zgiinliigli ve alanyazina kaynak saglamasi temelinde spor bilimine

katki getirecegi diigiiniilmektedir.

AMAC
Bu calismanin temel amaci; olimpiyat oyunlarinda Tiirkiye’nin kayakli kosu bransinda elde ettigi
sonuglarin incelenmesidir. S6z konusu amag kapsaminda asagidaki sorulara yanit aranmigtir:
Tirk sporcularin kayakli kosu bransinda katildiklari;
e 1936 Garmisch Parten-Kirchen Kis Olimpiyat Oyunlari’nda
e 1968 Grenoble Kis Olimpiyat Oyunlari’nda
e 1976 Innsbruck Kis Olimpiyat Oyunlari’nda
e 1984 Sarayevo Kis Olimpiyat Oyunlari’nda
e 1988 Calgary Kis Olimpiyat Oyunlari’nda

52



International Journal of Progressive Studies in Education, 2023, 1(1), 51-64.

e 1992 Albertville Kis Olimpiyat Oyunlari’nda

e 1994 Lillehammer Kis Olimpiyat Oyunlari’nda
e 2002 Salt Lake Kis Olimpiyat Oyunlari’nda

e 2006 Torino Kis Olimpiyat Oyunlari’nda

e 2010 Vancouver Kis Olimpiyat Oyunlari’nda

e 2014 Sochi Kis Olimpiyat Oyunlari’'nda

e 2018 PyeongChang Kis Olimpiyat Oyunlari’nda
e 2022 Beijing Kis Olimpiyat Oyunlari’nda

sporcu sayist, yaristiklari stil ve elde ettikleri dereceler nelerdir?

YONTEM

Arastirmada nitel arastirma yontemlerinden yararlanilmistir. Nitel aragtirma yontemi; olay, olgu ve
durumlar1 kendi 6z yapilan igerisinde betimlemeye ve derinlikli irdelemeye yoneliktir (Yildirim ve
Simsek, 2016). Bu arastirmada nitel arastirma yontemlerinin ise kosulmasindaki neden, arastirmanin
olimpiyat oyunlarinda Tiirkiye’nin kayakli kosu bransinda elde ettigi basarilar1 betimlemeye iliskin
olmasidir.

Desen

Aragtirmada nitel aragtirma desenlerinden dokiiman incelemesi kullanilmistir. Dokiiman incelemesi,
arastirmanin konusuna yonelik gorsel ve isitsel dokiimanlarin belirlenmesi, kontrol edilmesi,
irdelenmesi ve ¢oziimlenmesi bi¢ciminde tanimlanabilir (Yildirim ve Simsek, 2016). Bu arastirmada
dokiiman incelemesi deseninin kullanilmasinin sebebi, arastirmanin veri kaynaklarinin yazili
belgelerden olusmasidir.

Verilerin Toplanmasi

Arastirmanin veri toplama siirecinde arastirmanin konusuyla ilgili bilgi igeren yazili belgeler toplanmig
ve arastirmanin amacina uygun bigimde siniflandirilmigtir. Arastirmada Chamonix 1924 Kis Olimpiyat
Oyunlarindan Beijing 2022 Kis Olimpiyat Oyunlarina kadar toplam 24 olimpiyat oyunu incelenmis ve
Tiirk sporcularin katildigi olimpiyat oyunlara yonelik veri toplanmistir. Veri toplama siirecinde
yararlanilan kaynaklar; Tiirkiye Kayak Federasyonu (TKF), Tiirkiye Milli Olimpiyat Komitesi (TMOK)
ve Uluslararas1 Kayak Federasyonu (FIS) resmi internet sitelerinde yer alan yazili, sozli ve gorsel
igeriktir.

Verilerin Coziimlenmesi

Arastirmanin verilerinin ¢dziimlenmesinde betimsel analiz kullanilmigtir. Betimsel analiz, veri setinin
onceden belirlenmis temalar kapsaminda ¢6ziimlenmesini icermektedir (Yildirim ve Simsek, 2016). Bu
arastirmanin verilerinin ¢oziimlenmesinde betimsel analizin kullanilmasindaki sebep, verilerin

arastirmanin alt sorularina gore siniflandirilarak ¢éziimlenmis olmasidir.
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BULGULAR

Olimpiyat oyunlarinda Tiirk sporcularin kayakli kosu bransinda elde ettigi sonuclarin incelenmesi
amacina sahip bu arastirmada nitel arastirma yontemlerinden dokiiman incelemesi kullanilmistir.
Aragtirmanin verileri TKF, TMOK ve FIS resmi internet sitelerinden saglanmistir. Verilerin
coziimlenmesinde betimsel analiz tekniginden yararlanilmistir. Veri ¢oziimleme siirecinde ulasilan

bulgular, aragtirmanin alt sorular1 dahilinde tablolastirilarak gdsterilmis ve yorumlanmustir.

Tablo 1. 1936 Garmisch Parten-Kirchen Kis Olimpiyat Oyunlari’na yonelik bulgular

Sporcu Stil Km Derece
Cemal Tigin Klasik 4x10 Diskalifiye
M. Sevket Karman Klasik 4x10 Diskalifiye
Resat Erces Klasik 4x10 Diskalifiye
Sadri Erkilig Klasik 4x10 Diskalifiye

Tablo 1’e bakildiginda 1936 Garmisch Parten-Kirchen Kis Olimpiyat oyunlari Tiirkiye’yi temsilen dort
sporcunun katildigi, bu sporcularin klasik stilde 10 km bayrak yarisinda yaristig1 ve yarig sonucunda

diskalifiye olduklar1 goriilmektedir.

Tablo 2. 1968 Grenoble Kis Olimpiyat Oyunlari’na yonelik bulgular

Sporcu Stil Km Derece
Naci Ogiin Klasik 15 71.
Ridvan Ozbey Klasik 15 70.
Seref Cinar Klasik 15 69.
Yasar Onen Klasik 15 72.

Tablo 2’ ye bakildiginda 1968 Grenoble Kis Olimpiyat oyunlarina Tiirkiye’yi temsilen dort sporcunun
katildig1 bu sporcularin klasik stilde 15 km yaris yaristiklar: goriilmektedir.

Tablo 3. 1976 Innsbruck Kis Olimpiyat Oyunlari’na yonelik bulgular

Sporcu Stil Km Derece
Ahmet Unal Klasik 30 66.
Bahri Yilmaz Klasik 30 62.
Bahri Yilmaz Klasik 15 64.
Sacit Ozbey Klasik 15 66.
Seref Cinar Klasik 15 70.
Yavuz Ozbey Klasik 15 72.
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Tablo 3’e bakildiginda 1976 Innsbruck Kis Olimpiyat oyunlarina Tirkiye’yi temsilen bes sporcunun
katildig1, bu sporcularin klasik stilde 15 ve 30 km yarisinda yaristiklar1 ve Bahri Yilmaz adli sporcunun

hem 15 hem de 30 km yarislarina katildig1 goriilmektedir.

Tablo 4. 1984 Sarayevo Kis Olimpiyat Oyunlari’na yonelik bulgular

Sporcu Stil Km Derece
Erhan Dursun Klasik 15 74.
Muzaffer Selguk Klasik 15 Terk
Nihattin Koca Klasik 15 70.

Tablo 4’e bakildiginda 1984 Sarayevo Kis Olimpiyat oyunlarina Tiirkiye’yi temsilen ii¢ sporcunun
katildig1, bu sporcularin klasik stilde 15 km yarisinda yaristiklart goriillmektedir.

Tablo 5. 1988 Calgary Kis Olimpiyat Oyunlari’na yonelik bulgular

Sporcu Stil Km Derece
Abdullah Yilmaz Klasik 15 77.
Abdullah Yilmaz Klasik 30 79.

Erhan Dursun Klasik 15 79.
Erhan Dursun Klasik 30 84.
Fikret Oren Klasik 15 78.
Fikret Oren Klasik 30 81.
Saim Koca Klasik 15 76.
Saim Koca Klasik 30 78.

Tablo 5’e bakildiginda 1988 Calgary Kis Olimpiyat oyunlarina Tiirkiye’yi temsilen dért sporcunun
katildig1, bu sporcularin klasik stilde hem 15 km hem de 30 km yarisinda yaristiklar1 gériillmektedir.

Tablo 6. 1992 Albertville Kig Olimpiyat Oyunlari’na yonelik bulgular

Sporcu Stil Km Derece
Abdullah Yilmaz Klasik 10 102.
Abdullah Yilmaz Klasik 15 Terk

Celal Sener Klasik 10 103.
Celal Sener Klasik 15 90.
Fikret Oren Klasik 10 96.
Fikret Oren Klasik 15 83.
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Mithat Yildirim

Klasik

10

93.

Mithat Yildirim

Klasik

15

Terk

Tablo 6’ya bakildiginda 1992 Albertville Kis Olimpiyat oyunlarma Tiirkiye’yi temsilen dort sporcunun
katildig1, bu sporcularin klasik stilde hem 10 km hem de 15 km yarisinda yaristiklar1 goriillmektedir.

Tablo 7. 1994 Lillehammer Kis Olimpiyat Oyunlari’na yonelik bulgular

Sporcu Stil Km Derece

Mithat Yildirim Klasik 10 87.

Tablo 7’ye bakildiginda 1994 Lillehammer Kis Olimpiyat Oyunlarina bir sporcunun katildigi ve 10
km klasik stilde yaristig1 goriilmektedir.

Tablo 8. 2002 Salt Lake Kis Olimpiyat Oyunlari’na y6nelik bulgular

Sporcu Stil Km Derece
Kelime Cetinkaya Klasik 5 65.
Kelime Cetinkaya Sprint (serbest-paten) 1 56.
Sabahattin Oglago Sprint (serbest-paten) 15 60.
Sabahattin Oglago Serbest (paten) 30 Diskalifiye

Tablo 8’e bakildiginda 2002 Salt Lake Kis Olimpiyat oyunlarina Tiirkiye’yi temsilen bir erkek bir kadin
olmak tiizere toplam iki sporcunun katildigi, bu sporcularin klasik, serbest ve sprint yarislarina

katildiklar1 goriilmektedir.

Tablo 9. 2006 Torino Kis Olimpiyat Oyunlari’na yonelik bulgular

Sporcu Stil Km Derece
Kelime Cetinkaya Klasik 10 52.
Kelime Cetinkaya Serbest (paten) 30 49.
Kelime Cetinkaya Sprint (serbest-paten) 1.2 63.
Kelime Cetinkaya Takip yarisi 7.5+7.5 Tamamlayamadi
Sabahattin Oglago Klasik 15 55.
Sabahattin Oglago Takip 15+15 66.
Sabahattin Oglago Sprint (serbest-paten) 14 67.
Sabahattin Oglago Serbest (paten) 50 Tamamlayamadi

Muhammet Kizilarslan Klasik 15 75.
Muhammet Kizilarslan Sprint (serbest-paten) 14 64.
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Tablo 9’a bakildiginda 2006 Torino Kis Olimpiyat oyunlarina Tiirkiye’yi temsilen iki erkek bir kadin
olmak {iizere toplam ii¢ sporcunun katildigi, bu sporcularin klasik, serbest ve sprint yarislarina
katildiklar1 goriilmektedir. Kelime Cetinkaya ve Sabahattin Oglago dort fakli yarista Muhammet

Kizilarslan ise iki farkli yarista yarigmustir.

Tablo 10. 2010 Vancouver Kig Olimpiyat Oyunlari’na yonelik bulgular

Sporcu Stil Km Derece
Kelime Cetinkaya Serbest (paten) 10 69.
Kelime Cetinkaya Takip 15 49.
Kelime Cetinkaya Sprint (klasik) 15 53.
Sabahattin Oglago Serbest (paten) 15 55.

Tablo 10’a bakildiginda 2010 Vancouver Kis Olimpiyat oyunlara Tiirkiye’yi temsilen bir erkek bir
kadin olmak tiizere toplam iki sporcunun katildig1, katilan sporculardan Kelime Cetinkaya’nin serbest,

takip ve sprint yarislarinda Sabahattin Oglago ise sadece serbest stilde yaristigi1 goriilmektedir.

Tablo 11. 2014 Sochi Kis Olimpiyat Oyunlari’na yonelik bulgular

Sporcu Stil Km Derece
Kelime Cetinkaya Serbest (paten) 10 56.
Kelime Cetinkaya Takip (Skiatlon) 7.5+7.5 61.
Kelime Cetinkaya Sprint (serbest) 1.3 67.
Sabahattin Oglago Serbest (paten) 15 75.
Sabahattin Oglago Sprint (serbest) 15 71.

Tablo 11’e bakildiginda 2014 Sochi Kis Olimpiyat oyunlarina Tiirkiye’yi temsilen bir erkek bir kadin
olmak tizere toplam iki sporcunun katildig1, katilan sporculardan Kelime Cetinkaya’'nin serbest, takip

ve sprint yariglarina Sabahattin Oglago ise serbest ve sprint yariglarina katildigi goriilmektedir.

Tablo 12. 2018 PyeongChang Kis Olimpiyat Oyunlari’na yonelik bulgular

Sporcu Stil Km Derece
Aysenur Duman Serbest 10 86.
Hamza Dursun Serbest 15 92.
Hamza Dursun Sprint (klasik) 14 71.
Omer Aycicek Serbest 15 93.
Omer Aycicek Sprint (klasik) 14 77.
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Tablo 12’ye bakildiginda 2018 PyeongChang Kis Olimpiyat oyunlarina Tiirkiye’yi temsilen iki erkek
bir kadin olmak {izere toplam ii¢ sporcunun katildigi, katilan sporculardan Aysenur Duman’ 1n serbest

Hamza Dursun ve Omer Aycicek ise serbest ve sprint yarislarina katildiklar1 gériilmektedir.

Tablo 13. 2022 Beijing Kis Olimpiyat Oyunlari’na yonelik bulgular

Sporcu Stil Km Derece
Aysenur Duman Klasik 10 87.
Aysenur Duman Sprint Serbest 15 85.

Ozlem Ceren Dursun Klasik 10 92.
Yusuf Emre Firat Klasik 15 Tamamlayamadi
Yusuf Emre Firat Sprint Serbest 15 80.

Tablo 13’e bakildiginda 2022 Beijing Kis Olimpiyat oyunlarina Tiirkiye’yi temsilen iki kadin bir erkek
olmak iizere toplam ii¢ sporcunun katildigi, katilan sporculardan Aysenur Duman ve Yusuf Emre
Firat’in klasik ve sprint yarislarinda Ozlem Ceren Dursun ise sadece klasik stil yarisina katildiklart

goriilmektedir.

SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Insanlik tarihi kadar eski olan kayakli kosu sporu Chamonix 1924 Kis Olimpiyat Oyunlar1 ile beraber
olimpik bir spor bransi olarak giiniimiize kadar gelmistir. Kis olimpiyat oyunlar1 yapilmaya
bagladigindan beri toplamda 24 olimpiyat oyunu yapilmistir. Yapilan bu oyunlara Tiirkiye ilk olarak
1936 yilinda Almanya’nin Garmisch Parten-Kirchen kentinde diizenlenen olimpiyat oyunlarina
katilmigtir. Kayakli kosu bransindan toplam 13 olimpiyat oyununa 40 sporcu ile katilim saglanmaistir.
Benzer bir calisma Oz (2018) tarafindan gergeklestirilmistir. Modern olimpiyat oyunlarinda Tiirkiye’nin
giireste elde ettigi sonuglarin inceledigi ¢alismada yaz olimpiyat oyunlarinda Tiirkiye’yi 86 grekoromen
stil giires¢inin 20 olimpiyat oyununda ve 98 serbest stil giires¢isinin 18 olimpiyat oyununda temsil ettigi
goriilmektedir. Yine Akgiin’lin (2022) Tiirkiye ylizme milli takiminin olimpiyat oyunlarindaki yarigsma
sonuclarinin analiz ettigi arastirmada ylizme brangindan 49 sporcunun 12 farkli olimpiyat oyununa
katildig1 gortilmustiir. Kayakli kosu bransinda alt1 sporcu iki farkli olimpiyat oyununda iki sporcu ise
dort farkli olimpiyat oyununda Tiirkiye’yi temsil etmistir. Akgiin’iin (2022) yaptig1 caligmada
olimpiyatlara bir yiiziiciiniin alt1 farkli olimpiyat oyununa katildig1 ve bu sporcu disinda iki farkl
olimpiyata katilan sporcu sayisi ise iki oldugu belirtilmistir. Kayakli kosuda ilk olarak 2002 Salt Lake
Kis Olimpiyat Oyunlara bir kadin sporcu katilmis ve toplamda ii¢ kadin sporcu Tiirkiye’yi temsil
etmistir. Oz’{in (2018) ¢alismasinda yapilan olimpiyat oyunlarima giires bransindan bes kadin sporcunun

iki olimpiyata katilim sagladig belirtilmistir. Olimpiyat oyunlarinda Tiirkiye’nin elde etmis oldugu
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sonuglarin incelenmesi baslikli bu arastirmaya benzer olarak Imamoglu (2016) ve Ziyagil (2021)
tarafindan farki branslar iizerine yapilmustir.
Sonug olarak; 13 farkli kis olimpiyat oyununa katilim saglamis olan kayakli kosu bransinda madalyanin
elde edilmedigi goriilmektedir. Elde edilen sonuglar incelendiginde Tiirkiye’nin bu spor bransinda
olimpiyat oyunlarinda basar1 orami diisiik oldugu sdylenilebilir. Arastirmada ulasilan sonuglara bagh
olarak asagidaki onerilerde bulunulmustur.
e TFK tarafindan Tiirk sporcularin kayakli kosu brasina yonelik ilgilisini artirict uygulamalar
yapilabilir.
o Tiirk sporcularin kayakli kosu brangina yonelik antrenman olanaklari gelistirilebilir.
e Tiirk sporcularin kayakli kosu bransinda basar1 saglamalarina yonelik 6zel egitim kamplari
olusturulabilir.
e TFK tarafindan Tiirk sporcularin uluslararasi kayakli kosu yarismalarinda desteklenmesine

yonelik gelistirici faaliyetlerde bulunulabilir.

Etik Metni

Bu makalede dergi yazim kurallarina, yayin ilkelerine, aragtirma ve yayin etigi kurallarina, dergi etik
kurallarina uyulmustur. Makale ile ilgili dogabilecek her tiirlii ihlallerde sorumluluk yazara aittir.
Yazar Katki Oram

Yazarm bu makaleye katki orani, %100°diir.

Cikar Catismasi Beyani

Makalem ile ilgili herhangi bir kurum, kurulus, kisi ile mali ¢ikar ¢atigmasi yoktur.

Etik Onay

Arastirma dokiiman incelemesi olarak gergeklestirildiginden etik kurul onayi alinmasma gerek

duyulmamustir.
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EXTENDED ABSTRACT

The Olympic games are the most important and largest sports organization that brings together athletes
from all over the world and is seen as a symbol of brotherhood, friendship and peace. The Olympic
Games, which are held every four years, bring together the best athletes of the world and create the
concept of Olympism, first started to be held in the city of Olympia in Greece in 776 BC. (Gorkemli et
al., 2014; Reid, 2006). In the modern sense, the Olympics came to the fore in 1892 under the leadership
of Pierre De Coubertin, and in the congress that was closed in 1984, it was decided to restart the Olympic
games (Firatli, 1988; Giiclii, 2001). Olympic games are divided into summer and winter Olympics. With
the decision to hold the modern Olympics, the summer Olympic games were held in Athens, the capital
of Greece in 1896, while the winter Olympic games were held in 1924 at the winter sports centers in
Chamonix, France (TOC, 2022).

Turkey participated in the Winter Olympic Games, which have been held since 1924, for the first time
in 1936, in the Olympic Games held in Garmisch Parten-Kirchen, Germany. A total of 6 athletes
represented Turkey in alpine discipline and ski running. Cross-country skiing, which is an Olympic
branch, is the oldest known form of skiing among winter sports (Karlsson, 1984). Originally used for
hunting and transportation, ski running is an endurance sport performed on rough terrain (Sandbakk and
Holmber, 2014). The skiing sport, which consisted of only the classical style at the beginning, developed
over time and a dual style, the freestyle (skating) style, emerged. Thus, the competitions started to be
made both in classical and free style (Welde et al., 2003). In the Winter Olympic Games, a total of 12
competitions are held in the branch of ski running. Six of these are for women and six for men (TKF,
2022).

In the literature review related to the purpose of the research, many studies on ski running (Cetin et al.,
2008; Yarim, 2010; Yarim and Giinay, 2010; Ates, 2014; Giiltekin, 2018; Cakir, 2019; Geng and Bilici,

2019) were found. No study has been encountered that examines the success of Turkish athletes in cross-
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country skiing within the scope of all competitions. It was thought that this situation was a deficiency
in terms of sports science literature and this study was carried out in order to eliminate this deficiency.
It is thought that the study will contribute to sports science on the basis of its originality and providing
resources to the literature.
The main purpose of this study; The aim of this study is to examine the results obtained by Turkey in
the ski running branch in the Olympic Games. Within the scope of this purpose, answers to the following
guestions were sought:
Turkish athletes participated in the ski running branch;

e Atthe 1936 Garmisch Parten-Kirchen Winter Olympic Games

o Atthe 1968 Grenoble Winter Olympic Games

e Atthe 1976 Innsbruck Winter Olympic Games

e At the 1984 Sarajevo Winter Olympic Games

e At the 1988 Calgary Olympic Winter Games

e Atthe 1992 Albertville Winter Olympic Games

e Atthe 1994 Lillehammer Winter Olympic Games

e Atthe 2002 Salt Lake Winter Olympic Games

e Atthe 2006 Turin Winter Olympic Games

e Atthe 2010 Vancouver Winter Olympic Games

e Atthe 2014 Sochi Winter Olympic Games

e Atthe 2018 PyeongChang Winter Olympic Games

e At the 2022 Beijing Winter Olympic Games
What are the number of athletes, the style they compete in and the degrees they have achieved?
Qualitative research methods were used in the research. Qualitative research method; It is aimed at
describing events, facts and situations within their own structure and examining them in depth (Yildirim
& Simsek, 2016). The reason for employing qualitative research methods in this study is that the research
is related to describing the achievements of Turkey in the ski running branch in the Olympic Games.
Document analysis, one of the qualitative research designs, was used in the research. Document review
can be defined as the identification, control, examination and analysis of visual and audio documents
related to the subject of the research (Yildirrm & Simsek, 2016). The reason for using the document
analysis design in this research is that the data sources of the research consist of written documents.
During the data collection process of the research, written documents containing information about the
subject of the research were collected and classified in accordance with the purpose of the research. In
the research, a total of 24 Olympic games from the Chamonix 1924 Winter Olympic Games to the
Beijing 2022 Winter Olympic Games were examined and data were collected for the Olympic games in

which Turkish athletes participated. In the data collection process, written information available on the
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official websites of the Turkish Ski Federation (TKF), the Turkish National Olympic Committee
(TMOK) and the International Ski Federation (FIS) were used.
Descriptive analysis was used to analyze the data of the research. Descriptive analysis includes the
analysis of the data set within the scope of predetermined themes. The reason for using descriptive
analysis in the analysis of the data of this research is that the data were analyzed by classifying them
according to the sub-questions of the research.
Document analysis, one of the qualitative research methods, was used in this research, which aims to
examine the results of Turkish athletes in the ski running branch in the Olympic games. The data of the
research were obtained from the official websites of TKF, TOC and FIS. Descriptive analysis technique
was used in the analysis of the data. The findings obtained during the data analysis process were
tabulated and interpreted within the sub-questions of the research.
Chamonix, which is as old as human history, has survived as an Olympic sport with the 1924 Winter
Olympic Games. Since the beginning of the winter Olympic games, a total of 24 Olympic games have
been held. Turkey participated in these games for the first time in 1936 in the Olympic Games held in
Garmisch Parten-Kirchen, Germany. A total of 40 athletes participated in 13 Olympic games from the
ski running branch. A similar study was carried out by Oz (2018). In the study examining the results of
Turkey in wrestling in the modern Olympic games, it is seen that 86 Greco-Roman style wrestlers
represented Turkey in 20 Olympic games and 98 freestyle wrestlers in 18 Olympic games in the summer
Olympic games. Again, in the study of Akgiin (2022), in which the results of the Turkish national
swimming team's competition in the Olympic games were analyzed, it was seen that 49 athletes from
the swimming branch participated in 12 different Olympic games. Six athletes in the ski running branch
represented Turkey in two different Olympic games and two athletes in four different Olympic games.
In the study of Akgiin (2022), it was stated that a swimmer participated in six different Olympic games
and the number of athletes participating in two different Olympics apart from this athlete was two. A
female athlete participated in the 2002 Salt Lake Winter Olympic Games for the first time in cross-
country skiing, and a total of three female athletes represented Turkey. In Oz's (2018) study, it was stated
that five female athletes from the wrestling branch participated in two Olympic games. Similar to this
study, titled "Examination of the results obtained by Turkey in the Olympic Games", imamoglu (2016)
and Ziyagil (2021) conducted it on different branches.
In conclusion; It is seen that the medal was not obtained in the ski running branch that participated in
13 different winter Olympic games. When the results obtained are examined, it can be said that Turkey
has a low success rate in the Olympic Games in this sport branch. Based on the results of the research,
the following suggestions were made:

e TFK can make applications to increase the interest of Turkish athletes in the field of ski running.

e Training opportunities can be developed for Turkish athletes for cross-country skiing.

e Special training camps can be established for Turkish athletes to achieve success in the branch

of cross-country skiing.
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e TFKcan carry out development activities to support Turkish athletes in international ski running

competitions.
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